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                                                                           Wójtowie Gmin 
                                                                w/g rozdzielnika

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Aleksandrowie Kujawskim, w obliczu 

sezonowych zachorowań oraz rosnącej liczby przypadków grypy, uprzejmie prosi o zwrócenie 

szczególnej uwagi na kluczowe znaczenie profilaktyki grypy w kontekście ochrony zdrowia 

publicznego.

Grypa to choroba, która co roku dotyka znaczną liczbę osób, niosąc ze sobą ryzyko 

powikłań, hospitalizacji, a w skrajnych przypadkach – śmierci. Profilaktyka, oparta przede 

wszystkim na szczepieniach ochronnych, stanowi najskuteczniejszą metodę zmniejszenia liczby 

zakażeń oraz obciążenia systemu opieki zdrowotnej. Działania te są szczególnie ważne dla grup 

podwyższonego ryzyka, takich jak osoby starsze, dzieci, kobiety w ciąży oraz osoby 

z przewlekłymi schorzeniami.

PPIS w Aleksandrowie Kujawskim zachęca Państwa do współpracy w kwestii promocji 

profilaktyki grypy, mając na uwadze, że zdrowie publiczne jest wartością nadrzędną, wymagającą 

wspólnych wysiłków całej społeczności. Wspólne działania na rzecz profilaktyki grypy przyczynią 

się do poprawy stanu zdrowia mieszkańców oraz zwiększenia świadomości społecznej w zakresie 

zapobiegania chorobom grypopochodnym. 

                                                                                                                                                                                                  

    Z poważaniem,

Z upoważnienia 
Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego

    w Aleksandrowie Kujawskim

            Łukasz Mrówczyński
                                                                                      Kierownik Oddziału Nadzoru Sanitarnego 

                                                                                                                i Profilaktyki Zdrowotnej
                                                                                                                   …….………………………………………………………….

                                                                                                                       Podpisano podpisem kwalifikowanym
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W załączeniu:

1. Plik JPG – Jak uchronić się przed grypą?
2. Plik JPG – Jak zapobiec grypie i przeziębieniu?
3. Plik JPG – Nie lekceważ powikłań po grypie.
4. Plik JPG – Szczepienie przeciw grypie - czy wiesz, że...

Wyk. w 1  egz.
Otrzymują:

1. Adresat – elektronicznie

Do wiadomości:
1. a/a – egz. nr 1
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